
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

常進ＮＥＷＳ（１１月号） 
 

 

めんどうみ 地域ナンバーワン宣言！ 

常陽進研 ☎824-9136 

読書をしない子 10年で 1.5倍に 
 先月 20 日、ベネッセ教育総合研究所と東京大学社会科学研究

所が共同で実施している「子どもの生活と学びに関する親子調

査」の結果が公表されました。 

 それによると、2024 年の調査で「1 日の中で読書をしない(読

書時間０分)」という回答は 52.7％で半数を超えました。10 年前

(2015年)と比べると読書をしない層は1.5倍に増加しています。

さらに小・中・高の各学校段階での 1 日当たりの読書時間も減少

しました。 

1 日の中で読書をしない(読書時間０分の)子どもの割合 

 小 1～３ 小 4～６ 中学生 高校生 全体 

2015 年 19.4％ 25.7％ 37.9％ 54.3％ 34.3％ 

2024 年 33.6％ 47.7％ 59.8％ 69.8％ 52.7％ 

スマホ使用時間の影響 

読書時間の減少に大きな影響を及ぼす要因の一つが、スマホ時

間の大幅増加です。スマホの１日あたりの使用時間は、2015 年

から 24 年にかけて、小４～６生で 22.4 分、中学生で 51.9 分、

高校生で 42.5 分増加しました。特に小中学生は、スマホの使用

時間が長いほど、読書時間が短くなる傾向が顕著でした。 

2022 年から 24 年までの追跡調査も行われました。すると小

４でスマホの使用時間が長いと、小６の読 

書時間が短くなることも分かりました。中 

１から中３への追跡、高１から高３への追 

跡では確認できなかったことから、学年が 

低いほど、スマホの使用時間が読書時間に 

与える影響は大きいようです。 

スマホを買い与えるときは、あらかじめ使用のルールを作るこ

とが必要だと思いますが、これは学年が低くなればなるほど大切

なことだと言えます。 

語彙力・読解力との関連 

小３・小６・中３生は読書時間が長いほど、語彙力の得点が高

い傾向が見られました。しかし高３生では、読書時間 30 分が最

も高得点で、１時間以上のグループの得点は低くなる傾向が見ら

れました。小中学生のうちは、読書を通じて語彙力を高められま

すが、すでに一定量の語彙を身につけた高校生は、ほどほどの読

書がよいということでしょうか。 

中３と高３については、読解力との関係についても調査されま

した。その結果、１日の読書時間が「５～15 分」「30 分」の層

の読解力が高く、「０分」や「１時間以上」は低い結果となりま

した。一定時間の読書は読解力を高める可能性があるとしていま

す。「１時間以上」の層の得点が低いのは意外なのですが、読書

にのめりこんでしまうような子は、客観的に読み解くことが難し

くなるということなのでしょうか。 

保護者の影響 

読書をしないのは、保護者の影響もあ 

るようです。読書をしない子は、「自分 

の能力を高めるために勉強することがあ 

るか」の問いに「ある」と応えた保護者の子が 48.9％であったの

に対して、「ない」と応えた保護者の子は 56.0％でした。保護者

自身が学んでいると、子どもも読書をするようです。 

さらに読書をしない子は、家庭教育の中で本や新聞を読むこと

の大切さを「伝えている」保護者の子が 44.0％だったのに対し

て、「伝えていない」保護者の子は 67.9％でした。 

だからと言って、子どもに読書を強要したり、親の価値観で選

んだ本を子どもに与えたりするのは逆効果です。それよりも、保

護者が読書する姿を子どもに見せるのがよいと思います。それも

見せつけるように読むのではなく、片意地を張らず、保護者自身

が読書を楽しむ。そうすれば、子どもも本を手に取るようになる

のではないでしょうか。 

さて、10 月 27 日から 11 月 9 日は秋の読書週間でしたが、皆

さんはこの間にどのくらい本を読みましたか。０冊の人ばかりだ

ったら、それは少し寂しいです。 

11・12 月の予定 

月 日 曜 行  事  予  定 
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月 

22 土 総合入試対策ゼミ⑥ 

23 日 統一テスト(中学生) 

24 月 通常授業日(勤労感謝の日振替休日) 

27 木 12 月分授業料等口座振替日 

29 土 定期テスト対策① 

30 日 定期テスト対策② 
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月 

６ 土 総合入試対策ゼミ⑦ 

13 土 総合入試対策ゼミ⑧ 

16 火 お知らせ配布 

23 火 ２学期終了 

25 木 冬期講習開始 

29 月 冬期講習・１月分授業料等口座振替日 

30 火 休校日(～1/2) 

 



 

 

 

常進ＮＥＷＳ                                                                          ２０２５ Ｎｏｖｅｍｂｅｒ(１１月) 

 

がんばりました！ 
名文暗誦（10月の課題：覚えよう） 

12枚 ○○ ○○   11枚 ○○ ○  ○○ ○○ 

10枚 ○○ ○○  ○○ ○○   ８枚 ○○ ○○ 

６枚 ○○ ○○○  ○○ ○○ 

300-0818 土浦市天川 1-13-14 

http://www.joyoshinken.com/ 

 
☎824-9136 常陽進研 

ハロウィン 
10/31 の小学生の授業は、毎年 

恒例のハロウィンパーティーでし 

た。内容はゲームによるお菓子争 

奪戦です。終了後は、みんな配布 

した袋をお菓子でパンパンに膨ら 

ませて帰途につきました。 

ところで、この数日前、複数の中学生から「私もハロウィンパ

ーティー、行ってもいい？」などの声が上がりました。中には「学

校から何時に帰ってこられるかな」などと、当日の予定を確認し

本気で参加するつもりになっている生徒もいます。 

常陽進研の小学部は、中学受験をする生徒ではありません。だ

からモチベーションを維持するために、時折、こういったイベン

トを実施します。中学生は、テストや志望校といったものでモチ

ベーションを維持すべきです。中学生にもなって、お遊びやご褒

美がなければ頑張れないのは恥ずかしいですね。 

思考力の九九 

テストの珍解答 
問）冬の典型的な気圧配置を漢字４文字で答えよ。 

            〔  低東高西  〕 

これは戦前の新聞か？（正解：西高東低） 

冬期講習日時 
学年 日  程 時間帯 

小１～５ 12/25(木) ～29(月) および 

1/4(日)～6(火)より４日選択 

10:00～11:40 

小６ 17:00～18:40 

７･８年生 
12/25(木) ～29(月) および 

1/５(月)～6(火) 
19:10～21:35 

９年生 
12/25(木) ～29(月) および 

1/4(日)～6(火) 
13:00～16:35 

９年正月特訓 1/3(土) 9:00～17:00 

 

中３になってからでは手遅れ 
今年も恒例のⅤロードがスタートしました。Ⅴロードは、受験

生を対象にした受験用教材を用いての日付指定課題です。いつど

の教材のどのページをやればよいのかを細かく指示してあり、そ

の通りに進めれば最低限の受験勉強はできるというものです。 

例年、これを指示書通りに進められず、授業後に居残ってやる

羽目になったり、授業のない日に呼び出されたりする生徒がいま

すが、今年も例外ではありませんでした。何名かの生徒は、今月

初めの３連休を何もせずに過ごしたようで、さっそく日曜日に呼

び出しを食らいました。呼び出されたメンバーを見て、あること

に気づきました。それは、全員が今年になってから入塾した生徒

であるということです。 

最近の学校は、宿題の管理がかなり甘いようで、自学ノートな

どの学校から出される課題を、「出さなくても何も言われないか

ら出さない」「みんな出していないから出さない」などと、平気で

言う生徒が目立ちます。したがって、学校だけではやるべきもの

をやるという習慣が確立できないようです。 

かつては、受験生になってから入塾しても、「おっ、この子は違

うな」と思わせるような生徒がいたものですが、ここ数年、そう

いった生徒は皆無になりました。学校だけでそれなりにやってい

くことは、もはや難しいようです。「中３になってからでは手遅

れ」を、またもや痛感する一幕でした。 

統一テスト成績上位者 
＊９年生＊ 

英 語 数 学 国 語 

１位 ○○ ○○ 

２位 ○○ ○○ 

３位 ○○ ○○ 

１位 ○○ ○○ 

２位 ○○ ○○ 

３位 ○○○○○ 

１位 ○○ ○○ 

２位 ○○ ○○ 

３位 ○○ ○○ 

社 会 理 科 

＜実施日＞ 

10 月 19 日(日) 

１位 ○○ ○○ 

２位 ○○ ○○ 

３位 ○○ ○○ 

１位 ○○ ○○ 

２位 ○○ ○○ 

３位 ○○ ○○ 

進研テスト成績上位者 
小６算数 小６国語 

 

１位 ○○○○○ １位 ○○ ○○ 

小５算数 小５国語 

１位 ○○ ○○ １位 ○○ ○○ 

 

時代が違う？ 
小１の国語のテキストに、「次の絵をひらがなで書きましょ

う」という問題がありました。描かれているものは、「切符」

と「地図」。どちらも答えられません。Suica など、カードや端

末での決済が主流となり、電車に乗るときに切符などは買わな

いからでしょうか。切符の絵を見て、「なに、これ？」と唸っ

ています。さらに「地図」については、２文字指定の解答欄に

書かれた文字は「なび」。 

我々にとっては当たり前のものなのに、 

子どもたちにとっては未知なるものがた 

くさんあることに気づかされました。時代は令和。我々昭和の

世代は、古びた頭をアップデートする必要があるようです。 


